A PARTAGER

Pommes de terre bravas

Piments de Padron grillés au sel
Croquettes de viande maison
Croquettes de fruits de mer maison
Accras moelleux de morue avec aioli

Bruschetta diététique avec tomate,
avocat, mozzarella et basilic

Gyozas orientales de poulet et [egumes avec sauce ponzu
Crevettes a la persillade

Tartare de saumon avec avocat, algues
wakameé et toasts de pain croustillant

Calmar national a 'andalouse

Carpaccio de poulpe a la vinaigrette
aux agrumes et menthe

Frit majorquin de fruits de mer
Moules mariniére (en saison)

Carpaccio de picanha de beeuf de Galice aux
amandes grillées (affinée et rissolée)

Pain, aiolj et olives
POTAGES - VELOUTES

Gaspacho andalou traditionnel

Potage du jour

9.00

10.00

11.00

11.50

12.00

12.50

13.50

16.50

18.50

18.50

17.50

14.50

14.00

14.00

3.75

€

9.50

10.00

Allergénes
1/12

12
1/3/7
1/3/4/7
3/4/7

1/7

1/6/11
2/12

1/3/4/6/11

1/14

12/14

2/4/14
4/12/14

5/8

1/7

Allergénes

1/12

7/9

Allergenes : 1 Céréales / 2 Crustacés / 3 Oeufs / 4 Poissons / 5 Cacahuetes / 6 Soja / 7 Lait
8 Noix / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sesame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques

TVA incluse



SALADES

Salade de poulet croustillant 16.50
avec poulet croustillant, parmesan,

vinaigrette au miel et moutarde

Salade d’avocat aux crevettes 17.50
avec avocat, crevettes, sauce au citron vert et coriandre

Salade de saumon fume 17.00
accompagne de quinoa, avocat, mangue et huile de sésame

Salade de fromage de chevre 16.00
avec pomme, noix et assaisonnement de fruits des bois

Salade caprese a la burrata 16.00

avec tomates, capres, olives noires, fruits secs et huile de basilic

PATES

Raviolis au fromage de chévre et lardons 17.50

avec sauce aux noix et parmesan

Raviolis a la viande sauce aux champignons, 18.00

cepes et huile de truffe

Tagliatelles au filet de beeuf, parmesan, 19.00

champignons, ail et tomates cerises

Pappardelles avec saumon, crevettes, épinards frais, 20.00

fromage parmesan, aneth et sauce béchamel

Spaghettis a la Carbonara 16.50
€

Pizza margarita 14.00

Spaguettis bolognaise 14.00

Hamburger avec frites 14.00

Nuggets de poulet avec frites 14.00

Allergénes

1/3/7/10/12

2/3/7/12

1/4/11

7/8/10/11/12

7/8/12

Allergenes

1/3/5/7

1/3/7

1/3/7

1/2/3/4/7

1/3/6/7

Allergénes
1/7

1
1/3/12

1/9




POISSONS

Calamar national grillé
avec pomme de terre de Majorque et
legumes grillés a la sauce verte

Saumon grillé avec crevettes, graines

de sésame et sauce gingembre
sur un lit de pomme de terre confite et de legumes sautés

Morue gratinee a l'aioli de soubressade et miel
sur un lit de pomme de terre a basse température

Morue a la majorquine
avec pommes de terre et léegumes au four, raisins secs et pignons

Filet de merlu, sauce riojana ou basque traditionnelle
accompagné de palourdes, crevettes et pommes de terre bouillies

Poulpe grille
servi avec un parmentier de pommes de terre et de
patate douce, nappé d’une sauce chimichurri maison

Poisson frais du jour

PAELLA & RIZ

Paella de legumes Minimum 2 personnes

Paella mixte Minimum 2 personnes

Paella de fruits de mer Minimum 2 personnes
Paella noire Minimum 2 personnes

Risotto de crevettes avec asperges vertes et cépes

Risotto avec champignons frais de saison et
copeaux de fromage de Grana Padano

24.50

25.00

26.00

27.00

24.00

S.PM.

€/pax

18.50

19.00

20.00

20.00

18.50

18.00

Allergenes

14

2/4/6/11/12

1/4/7/12

1/2/4/8/12

1/2/4/12/14

14

Allergénes
1/6/9
1/2/4/12/14
2/4/12/14
2/4/12/14
2/7/12

6/7/12



VEGANS / VEGETARIENS

Houmous avec pain pita et graines de courge
Tumbet de Majorque

Wok de léegumes et pousses avec sauce
teriyaki et graines de sésame

Lasagne de léegumes avec sauce aux épinards

VIANDES S

Hamburger d’Angus a la mode "Swing"
avec oignon croustillant, fromage fumeé et sauce BBQ maison

Tacos de poulet a la mode asiatique
avec lait de coco, ananas, gingembre, fruits secs
et riz basmati aromatisé a la menthe

Confit de canard avec sauce d l'orange
avec pomme de terre de Majorque rotie et legumes frais

Filet mignon de porc ibérique a la sauce au brandy

avec champignons des bois aux fines herbes
avec mesclum de legumes sautés et pomme
de terre en quartiers a l'ail

Porcelet au four a bois fagon majorquine
avec pomme de terre de Majorque rétie, legumes
frais, confiture de pomme et cannelle

Filet de beeuf de Galice avec foie gras

de canard et sauce aux cepes
avec pomme de terre confite et legumes frais

Epaule d’agneau cuisinée avec sa

propre garniture au feu de bois
avec patato roti et legumes frais

Plat-de-cote de boeuf Angus cuisiné a basse température
servi avec une purée cremeuse de pommes de terre et
de patate douce, accompagnée de legumes frais

15.50

16.50

16.00

16.00

19.00

22.00

24.50

28.00

32.00

25.00

23.00

Allergenes
1/11
1/12

6/11

1/3/7

ﬁ -

S

Allergenes

1/7/12

7/8/11

12

1/7/12

12

12

12

7/12



PIZZAS

Pizzas sans gluten: + 3.85€ / Ingrédient Extra: + 2€

Margherita
Tomate, mozzarella et basilic

Prosciutto
Tomate, mozzarella et jambon cuit

Pugliese
Tomate, mozzarella, thon et oignon rouge

Prosciutto e Funghi ou Calzone
Tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons et olives noires

Diavola
Tomate, mozzarella, pepperoni et jalapenos

Caprichosa
Tomate, fromage, poivron rouge, champignons,
olives noires, jambon cuit et basilic

Mexicana
Tomate, mozzarella, poivron rouge, mais, oignon
rouge, sauce a l'avocat et porc effiloché

Sabrosa
Tomate, mozzarella de bufflonne, tomates
cerises, champignons et roquette

Bologne pistache
Tomate, mozzarella, mortadelle de Bologne,
tomate cerise, burrata et pesto de pistache

Spek
Tomate, mozzarella, gorgonzola, champignons, ail, persil,
spek, tomates cerises, roquette et huile de truffe

Méditerranéenne
Tomate, mozzarella, moules, palourdes, langoustines,
ail, persil, capres et olives noires

Swing
Tomate, mozzarella, salami milanais, jambon cuit,
champignons, fromage de chévre, ail et oignon vert

Majorquine
Mozzarella, tomate, sobrasada, amande,
fromage de Mahon et miel

]

11.50

13.50

14.00

14.50

15.00

15.50

16.00

16.00

16.50

16.50

18.50

17.50

16.50

Allergenes

1/7

1/7

1/4/7

1/7

1/7

1/7

1/7

Y/

1/5/7

1/7

1/2/7




PIZZAS

Pizzas sans gluten: + 3.85€ / Ingrédient Extra: + 2€

Grecque

Tomate, mozzarella, olives noires, oignon rouge,
jambon cuit, poivron rouge, vert et jaune, fromage
feta, tomates cerises et sauce tzatziki

Campagnarde
Tomate, mozzarella, pancetta, pecorino,
oignon rouge, basilic et gorgonzola

Formaggi
Tomate, mozzarella, gorgonzola, scamorza et copeaux
de parmesan (blanche ou avec tomate)

Quatre saisons
Tomate, mozzarella, artichauts, olives noires,
salami milanais et jambon cuit

Bolognaise
Fromage, mozzarella, tomate, sauce
bolognaise et copeaux de parmesan

Végetarienne
Tomate, mozzarella et legumes rotis au four a bois

16.50

16.00

16.00

15.50

15.50

15.00

Allergenes

1/7

1/7

1/7

1/7

1/7/12

1/7




